Basketball
DJK Suidwest Kéln 1920/27 e.V. - Berrenrather Stralke 173 - 50937 KoIn Fufball
Gesundheitssport

Gymnastik
Judo
Kinderturnen
Leichtathletik
Turnen
Volleyball

Koln, den 21. Juni 2022

Du bringst Erfahrung in der Leitung von Sportkursen mit Erwachsenen insbesondere
Senioren mit? Du hast Spal} daran, gemeinsam mit deinen Teilnehmern an deren
Leistungsfahigkeit (fit fir den Alltag) und ihrem kérperlichen Wohlbefinden zu arbeiten?

Dann hoffen wir, dich moglichst bald in unserem Team bei der DJK Stidwest KoIn
willkommen zu heiBen.

Wir suchen fir die Leitung einer Herzsport-Nachfolgegruppen ab September oder friiher
eine(n) neue(n)

UBUNGSLEITER/IN (Seniorensport)

Bewegung fiirs Herz
mittwochs 18.00 - 19.30 Uhr KGS Berrenrather Str. 173 in KoIn/Stilz

Fir die Leitung dieses Angebotes bendtigst du keine spezielle Lizenz.

Du solltest kreativ sein und Ideen mit einbringen, um den Teilnehmern ein
abwechslungsreiches Bewegungsangebot zu machen. Gymnastik, Spiele und vieles mehr
sollten auf dem Plan stehen. Die Gruppe ist dankbar fiir neue Anregungen.
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